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План работы школьного  спортивного клуба «Старт» 
 на 2022-23 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятий
	 Сроки
	Ответственные

	1
	                 1. Учебно- воспитательная, организационно-методическая работа

	1.1
	Заседания Совета ШСК: 
	
	

	
	-Корректировка и утверждение плана работы ШСК на 2022-2023 учебный год.
 Профилактика травматизма  и заболеваемости несовершеннолетних при организации спортивных мероприятий.
	До 15.09
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Совет ШСК

	
	-Анализ участия школьников в  спортивно- оздоровительных мероприятиях разного уровня, в школьном и муниципальном этапах ВсОШ.
	Декабрь
	

	
	-Анализ участия школьников в  спортивно- оздоровительных мероприятиях разного уровня.
Анализ заболеваемости школьников.
	май
	

	
	- Итоги работы ШСК за 2022-23 учебный год
	август
	

	1.2
	Корректировка и утверждение перечня и  графика работы объединений внеурочной деятельности и  объединений дополнительного образования
	До 15.09
	Совет ШСК

	1.3
	Проверка рабочего состояния спортивного оборудования, реквизита, помещений  
	 постоянно
	Совет ШСК

	1.4
	Составление первичного списка команд участников спортивных мероприятий
	В течение года
	 Совет ШСК

	1.5
	Реализация программы объединения внеурочной деятельности и дополнительного образования спортивно-оздоровительной направленности «Общая физическая подготовка»
	В течение года
	Руководитель ШСК

	1.6
	Взаимодействие с руководителем объединения дополнительного образования МАОУ ДО «ДЮСШ», реализующего программу отделения «Легкая атлетика» на базе МАОУ ООШ №4
	В течение года
	Руководитель ШСК

	1.7
	Помощь в организации тематических смен, профильных отрядов в лагере с дневным пребыванием в  каникулярный период
	 В каник. период
	Руководитель ШСК

	1.8
	Участие в заседаниях ШМО, РМО, вебинарах, семинарах, родительских собраниях, заседаниях педагогических советов
	В течение года
	Руководитель ШСК

	1.9
	 Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ШСК
	В течение года
	Руководитель ШСК

	2. Организация внутришкольных мероприятий

	2.1
	Спортивные соревнования, турниры, эстафеты, спартакиады  школьного этапа,   в т.ч:
	
	

	
	-Неделя легкой атлетики, 1-9 классы
	Сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	- Соревнования по мини-футболу, 3-4, 5-7 (мальчики)
	Осенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	- Спортивная эстафета «Будь здоров!», 1-2, 3-4 классы
	Осенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	-Турнир по настольному теннису, 5-9 классы(сборные группы)
	Осенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	- Турниры по шашкам, шахматам, 1-9 классы (сборные группы)
	Осенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	- Соревнования по пионерболу, 4-5 классы (сборная)
	2-е зимние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	-Неделя лыжного спорта (лыжные эстафеты), 1-9 классы
	Январь-февраль
	Руководитель ШСК

	
	- Турнир по дартсу, 5-7, 8-9 классы
	2-е зимние каникулы

	Руководитель ШСК

	
	-Соревнования по стендовой стрельбе, 7-9 классы
	2-е зимние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	-Весенняя спартакиада, 1-2, 3-4 классы
	Весенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	-Соревнования по мини-футболу, 3-4, 5-7 классы
	Весенние каникулы
	Руководитель ШСК

	
	-Соревнования по прикладным видам спорта в рамках Дня защиты детей
	май
	Преподаватель –организатор ОБЖ, руководитель ШСК

	
	- День походов и экскурсий
	май
	Преподаватель –организатор ОБЖ, руководитель ШСК, классные руководители

	3. Организация участия в спортивных  мероприятиях муниципального уровня  и других уровней

	3.1
	Организация участия в соревнованиях муниципального уровня  и других уровней, в т.ч:
	

	

	
	- Лыжные гонки, посвященные памяти почетного колхозника В.В. Лагунова
	январь
	Руководитель ШСК

	
	- Лыжные гонки. Посвященные памяти героев Советского Союза Я.И. Ватомова и Е.И. Дубинина (зачет)
	январь
	Руководитель ШСК

	
	- Массовая лыжная гонка «Лыжня России -2022»
	февраль
	Руководитель ШСК

	
	-Лыжные гонки в честь Дня защитника Отечества и в рамках ВФСК ГТО (зачет)
	февраль
	Руководитель ФСК

	
	- Открытая лыжная гонка на «Приз семьи Мироновых»
	февраль
	Руководитель ШСК

	
	- Лыжные гонки «Туринский марафон»
	февраль

	Руководитель ШСК

	
	-Турнир по шашкам в честь дня защитника Отечества
	февраль
	Руководитель ШСК

	
	-Открытый турнир по настольному теннису в честь Дня Защитника Отечества
	февраль
	Руководитель ШСК

	
	-Турнир по шахматам в честь дня защитника Отечества
	февраль
	Руководитель ШСК

	
	-Первенство района по лыжным гонкам. Муниципальный этап Фестиваля для I-XI ступени (зачет)
	март
	Руководитель ШСК

	
	- Весенний турнир по шашкам

	март
	Руководитель ШСК

	
	- Лыжные гонки. Закрытие зимнего сезона (зачет)
	март
	Руководитель ШСК

	
	- «Президентские  спортивные состязания» и «Президентские спортивные игры» (теоретический и практический этап)
	март
	Руководитель ШСК

	
	- Первенство городских ОУ в рамках «Президентских спортивных состязаний» и «Президентских спортивных игр» по шашкам и шахматам  (зачет)
	апрель 
	Руководитель ШСК

	
	- Легкая атлетика. Открытие легкоатлетического сезона ВФСК ГТО для I-XI ступени (зачет)
	апрель
	Руководитель ШСК

	
	-  муниципальный этап практической части «Президентских спортивных состязаний» и «Президентских спортивных игр» 
	апрель
	Руководитель ШСК

	
	- 67-я легкоатлетическая эстафета на приз газеты «Известия –Тур» (зачет)


	май
	Руководитель ШСК

	
	- 57 –й легкоатлетический пробег, посвященный 77-й годовщине Победы в ВОв
	май
	Руководитель ШСК

	
	- Первенство района по легкой атлетике (зачет)
	май
	Руководитель ШСК

	
	- Муниципальный этап летнего ВФСК ГТО (I-VI) ступень
	май
	Руководитель ШСК

	
	- Дворовый футбол на приз клуба «Кожаный мяч»
	июнь
	Руководитель ШСК

	
	- Спортивные мероприятия в честь Дня физкультурника
	август
	Руководитель ШСК

	
	-Спортивные мероприятия в честь Дня Знаний
	 сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	-Декада и Всероссийский легкоатлетический пробег «Кросс Нации – 2022»

	сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	-Муниципальный этап летнего ВФСК ГТО -легкая атлетика (I-XI ступень)
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	- Закрытие легкоатлетического сезона

	сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	- Первенство городских ОУ 2008 г.р и младше по мини-футболу
	 октябрь
	Руководитель ШСК

	
	-Муниципальный этап летнего ВФСК ГТО -ОФП и стрельба (I-XI ступень)
	октябрь
	Руководитель ШСК

	
	- Первенство городских ОУ по настольному теннису в рамках «Президентских спортивных состязаний»
	ноябрь
	Руководитель ШСК

	
	- Лыжные гонки. Открытие лыжного сезона

	декабрь
	Руководитель ШСК

	
	- Лыжные гонки: ВФСК ГТО. «Новогодняя гонка»
	декабрь
	Руководитель ШСК



