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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое  

на их освоение по классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 

4 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, (пятидневная 

рабочая неделя). 

Обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается второй 

иностранный язык (немецкий). Также в учебный план добавлено изучение 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 8-9 классах, 

поскольку данные предметы по ФГОС ООО второго поколения являются 

обязательными для включения в учебный план. 

В соответствии с   ФОП   ООО   в   учебный предмет «Математика», 

помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС 

основного общего образования учащимися 8-9 классов, овладение программой 

учебного курса «Вероятность и статистика» организовано в рамках учебного 

курса «Алгебра» и включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению и добавлен 1 час в учебный план из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным  

учебным планом на учебный предмет «Технология» в 9 классе. Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю 

России». 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения основной 

общеобразовательной школы №4, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных 

программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 



эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении основной общеобразовательной школы №4 начинается 01.09.2022г. и 

заканчивается 24.05.2024г. 

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 8-х классах – 33 часа, в 9-х классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Изучение базовых тем по читательской грамотности в основной школе 

формирует навыки освоения обучающимися компетенций читательской 

грамотности, являющихся составной частью функциональной грамотности, на 

формирование которой нацелена реализация ФГОС ООО. На изучение курса 

«Основы читательской грамотности» отводится по 0,5 ч в 8 класс. 

В 8 классе 0,5 ч отводится на курс «Час для углублённого изучения предмета 

из обязательной области «Биология», с целью подготовки заинтересованных 

обучающихся к олимпиадам, конкурсам по предмету «Биология» и направленных 

на формирование у обучающихся целостной системы знаний о живой природе, её 

системной организации и эволюции. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении основной 

общеобразовательной школе № 4 языком обучения является русский язык. 
 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемой образовательной организацией. 

Занятия организуются по направлениям внеурочной деятельности. Школа 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитие обучающихся. 



В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ ООШ № 4 реализует третий 

час физической активности за счет курса внеурочной деятельности «Общая 

физическая подготовка и спортивные игры». 

Один час в неделю во всех классах основной школы отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном», которое направлено на развитие ценностного 

отношение обучающихся к своей родине – России, населяющим её людям, её 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Один    час    в    неделю в 8-9 классах отводится на проведение 

профориентационных уроков «Моя Россия – новые горизонты" в рамках проекта 

"Билет в будущее". 

Курс «Школьный медиацентр» в 8-9 классах вводится с целью создания 

единого информационного пространства школы, популяризация школы в 

медиапространстве, развитие информационной культуры школьников, 

формирование у них навыков общения и сотрудничества, основ медийно- 

информационной грамотности. Выявление и поддержка одарённых детей, 

содействие их творческой самореализации. 

Курс «Практикум по биологии» в 9классе (1ч в неделю) направлен на 

подготовку обучающихся к ОГЭ. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МАОУ ООШ 

№ 4. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МАОУ ООШ № 4. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации и об оценке образовательных 

достижений обучающихся» МАОУ ООШ № 4. 



Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
8-9-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

Литература 8-9-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

Иностранный язык 

(Английский) 

8-9-е Контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
9 Контрольная работа 

Алгебра 8-9-е Контрольная работа 

Геометрия 8-9-е Контрольная работа 

Информатика 8-9-е Индивидуальный проект, тест 

История 8-9-е Контрольная работа 

Обществознание 8-9-е Тест 

География 8-9-е Контрольная работа 

Физика 8-9-е Контрольная работа 

Биология 8-9-е Контрольная работа 

Изобразительное искусство 8 Разработка предметов живописи 

Музыка 8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 8-9-е Разработка изделий 

Физическая культура 8-9-е Сдача нормативов, тест 

Основы читательской грамотности 8 Педагогическое наблюдение 

Разговоры о важном 8-9-е Педагогическое наблюдение 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

8-9-е Результаты спортивных соревнований 

Моя Россия-новые горизонты 8-9-е Педагогическое наблюдение 

Школьный медиацентр 8-9-е Педагогическое наблюдение 

Практикум по биологии 9 Педагогическое наблюдение 

Час для углублённого изучения 

предмета из обязательной 

области «Биология» 

8 Результаты олимпиад, конкурсов 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 8-х, 9-х классов 2023-2024 учебного года 
Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)    0,5  

Родная 
литература(русская) 

   0,5  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык(немецкий) 

    1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 4* 4* 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

  1   

Информатика   1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1    

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая 
культура и основы 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности    1 1 



безопасности 
жизнедеятельности 

жизнедеятельности      

Итого часов 27 29 30 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 0,5   

Основы читательской грамотности 0, 5 0,5 0,5   

Естественно - научная грамотность 1     

Час для углубленного изучения предмета 

из обязательной области («Биология») 

  1   

Итого часов 2 1 2 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1156 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1   

Общая физическая подготовка и спортивные 
игры 

1 1 1 1 1 

Моя Россия  - новые горизонты  1 1 1 1 

Практикум по биологии     1 

Школьный медиацентр  1 1 1 1 

Азбука дорожной безопасности 1 1 1   

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

4 6 6 4 5 

Всего тарифицируемых часов курсов 
внеурочной деятельности в год 

136 204 204 136 170 
 

 

* Часы на предметную область «Математика и информатика» и  предмет «Алгебра» в  8 -9 классе обязательные для изучения взяты из части, формируемой  

участниками образовательных отношений и суммируются с предметом «Алгебра». 
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